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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

BLOQUE I: CREATIVIDAD ARTISTICA
BLOQUE II: INTRODUCCION A LA ARTETERAPIA

BLOQUE Ill: EDUCACION ARTISTICA TERAPEUTICA (EAT) COMO RECURSO EDUCATIVO PARA LA
INTEGRACION PSICOSOCIAL

BLOQUE IV: EDUCACION ARTISTICA TERAPEUTICA PARA EL AFRONTAMIENTO DE SITUACIONES
DISRUPTIVAS EN EL AULA

BLOQUE V: EDUCACION ARTISTICA TERAPEUTICA EN CONTEXTOS DE RIESGO SOCIAL

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

I: ARTISTIC CREATIVITY
Il: INTRODUCTION TO ART THERAPY

Ill: THERAPEUTIC ART EDUCATION (EAT) AS AN EDUCATIONAL RESOURCE FOR PSYCHOSOCIAL
INTEGRATION

IV: THERAPEUTIC ART EDUCATION FOR COPING WITH DISRUPTIVE SITUATIONS IN THE CLASSROOM

V: THERAPEUTIC ART EDUCATION IN CONTEXTS OF SOCIAL RISK

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacidn:

2.2 Recomendaciones

3. Objetivos (Expresados como resultado del aprendizaje):

1. Proveer al futuro maestro de recursos artisticos para estimular la integracién social de sus
alumnos, especialmente los procedentes de ambientes de riesgo social, y la gestidn terapéutica de
emociones.

2. Contribuir a fortalecer una concepcidn holistica e integral del desarrollo productivo y apreciativo,
evidenciando sus posibilidades como recurso para el crecimiento personal del sujeto, la gestién
emocional y el afrontamiento constructivo de problemas.




3. Despertar el interés por las posibilidades terapéuticas de la creacion y una toma de conciencia
sobre los beneficios que reporta como tactica formativa integral.

4. Favorecer la construccién de conocimiento artistico y desarrollar destrezas de andlisis visual, por
su funcién mediatica en la formacién de criterios fundamentados de apreciacion estética y de juicio
critico.

5. Estimular el despliegue de facultades creadoras a través de la produccién artistica. Incrementar
la capacitacién imaginativa y el despliegue de facultades artisticas y para afrontar creativamente
problemas.

6. Desplegar habilidades de exploracién, organizacién, establecimiento de relaciones y
construccién de conocimiento como formas de aprendizaje auténomo a desarrollar a lo largo de
toda la vida.

7. Fortalecer un compromiso ético con los valores profesionales de la funcién de maestro,
particularmente ante poblaciones escolares con necesidades educativas especiales, tanto por
discapacidades como por desventaja sociocultural.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

CE23: Comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar
sobre la practica y la realidad, asi como contribuir a la innovacidén y a la mejora en educacién
infantil.

CE40: Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural a través de proyectos
didacticos adecuados.

CE53: Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresidn corporal del curriculo de esta
etapa, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

CE55: Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje
basadas en principios ludicos.

CE56: Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresiéon musicales, las
habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

CE57: Analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas.
CE58: Promover la sensibilidad relativa a la expresion plastica y a la creacién artistica.

CEG65: Regular los procesos de interaccidon y comunicacién en grupos de estudiantes de 0-3 afios y
de 3-6 afios.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

CG14: Capacidad para detectar sus propias necesidades de aprendizaje a lo largo de la vida.




CG16: Capacidad para integrarse y comunicarse con expertos en otras areas y en contextos
diferentes.

CG17: Capacidad para presentar, defender y debatir ideas utilizando argumentos sélidos.
CG3: Aplicar un pensamiento critico, autocritico, légico y creativo.
CG4: Trabajar de forma auténoma con iniciativa y espiritu emprendedor.

CG5: Trabajar de forma colaborativa.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Actividades docentes presenciales (eventos cientificos y/o divulgativos; exposiciones y debates;
seminarios; exposicion de trabajos; etc.).

- Actividades docentes no presenciales (recension bibliografica; tutorias; preparacién de materiales;
debate virtual, etc.).

- Actividades practicas.
- Andlisis de fuentes documentales.

- Elaboracién de memoria final.

5.2 Metodologias Docentes:

- Sesiones académicas tedricas.

- Sesiones académicas practicas.
- Seminarios/exposicién y debate.
- Trabajos de grupo.

- Tutorias especializadas; talleres; practicas en laboratorio (informatica, idiomas, etc.).

5.3 Desarrollo y Justificacion:

Desarrollo de las técnicas utilizadas:
Para el desarrollo de la parte tedrica de la asignatura

1. Sesiones académicas tedricas. Se aportaran nociones que simplificaran y facilitaran el trabajo
individual o grupal de los alumnos, indicando vias para la expansién del conocimiento.

2. Proyectos de trabajo de investigacion tutelados y analisis de casos (Elaboracion de Proyectos de




Intervencidn arteterapéutica en contextos de riesgo o no de riesgo)

Se entiende el aprendizaje como proceso de reconstruccion del conocimiento a partir de la reflexion
critica, la investigacién mediante la generacién de preguntas relevantes e hipétesis de trabajo,
incluyendo la busqueda y la seleccién de fuentes de informacion y, finalmente, la elaboracién de
una propuesta fundamentada pero claramente propia.

Esta investigacion siempre estd conectada con la realidad. Ello significa que se tratard de una
investigacion cientifica, contribuyendo a acercar a los estudiantes al espiritu del método cientifico y
al manejo de sus normas, creando actitudes ante la realidad y dotdndole de destrezas técnicas
para el conocimiento de la misma.

3. Elaboracion de propuestas de actuacidén, materiales curriculares o programas de educacion
artistica terapéutica en contextos de la Educacién Infantil (Diario de Artista) Se trata de disefar la
incorporacién a la futura practica docente los recursos de la educacion artistica creativa y
terapéutica.

Este método pretende mediar un aprendizaje activo y participativo en el que el estudiante esté
efectivamente implicado en la construccién de su aprendizaje, partiendo de su propia actividad,
experimentada previamente en las clases practicas y mediante la reflexién suscitada en las clases
tedricas.

4, Propuesta de actividad transversal, abierta a la participacién voluntaria del alumnado de esta
asignatura y de otras afines. Esta actividad, una vez aprobada por el Equipo Docente de Educacion
Infantil, sera anunciada con la debida antelacidn en la moodle de la asignatura.

Para el desarrollo de la parte practica de la asignatura

1. Actividades que impliquen la integracion de lenguajes. Se incidird en la importancia de un acceso
interdisciplinar a las posibilidades creativas, preventivas y terapéuticas del arte.

2. Actividades que impliquen concretamente la educacién en valores. Se plantearan actividades
creativas artisticas conectadas con transversales fundamentales de cualquier proceso educativo y
de comprension de la realidad: solidaridad, identidad, igualdad, libertad, etc.

3. Actividades para aprendizaje y manejo de recursos artisticos creativos y terapéuticos
especificamente orientados a nifios de 0 a 6 en contextos de riesgo o no de riesgo. Se trata de que
el estudiante disponga de un repertorio de recursos artisticos suficientemente rico para el abordaje
eficaz de los objetivos de la educacion artistica creativa, preventiva y/o terapéutica en nifios
pequenos.

4. Actividades que utilicen un modelo de trabajo cooperativo. Parte de las actividades antes
enunciadas se realizaran grupalmente.

6. Temario Desarrollado

TEMARIO DESARROLLADO

Bloque tematico | Arteterapia y Educacion artistica terapéutica (EAT)




Tema 1. Introduccién a la arteterapia 1. Definiciones. 2. Dimensidn terapéutica del arte: revision
histérica 3. Historia de la arteterapia y panorama formativo 4. Modelos de intervencion
arteterapéutica 5. Principios de intervencién arteterapéutica 6. Aspectos éticos y limites de
actuacion profesional

Tema 2. Creatividad artistica 1. Definiciones de creatividad. Estructura del pensamiento creativo. 2.
Factores de creatividad. 3. Modelos de procesos creativos en el arte

Tema 3. Emociones y EAT 1. Enfoque biolégico, conductual y cogniitivo sobre las emociones 2.
Emociones primarias 3. Emociones secundarias 4. Principios de actuacion arteterapéutica para la
gestidon emocional

Tema 4. Educacién artistica terapéutica (EAT) como recurso educativo para la integracion
psicosocial 1. EAT para la mejora de las relaciones interpersonales 2. Recursos de EAT para la
interculturalidad 3. Recursos de EAT para el fortalecimiento creativo

Tema 5. Educacion artistica terapéutica en contextos de riesgo social 1. Factores socioeconémicos
de la desventaja sociocultural. Como inciden en el menor. 2. Principios de actuacion de la EAT en
contextos de riesgo social 3. EAT para el fortalecimiento de la autoestima, el autoconcepto positivo
y la percepcién de autoeficacia 4. EAT para victimas de maltrato, abandono o abuso

Tema 6. Educacién artistica terapéutica para el afrontamiento de situaciones disruptivas en el aula
1. EAT en el afrontamiento del THDA 2. EAT en el afrontamiento de conductas antisociales 3. EAT
para la gestién emocional de la ira 4. EAT en el afrontamiento de la violencia y el bulling en sus
distintas formas

Tema 7. AT y autismo 1. Factores genéticos y ambientales en la generacion de los Trastornos del
Espectro Autista 2. Aportacion de la AT centrada en lo visual

Tema 8. AT para la gestion del duelo infantil 1. La experiencia de pérdida (fundamentalmente,
muerte) a lo largo de la historia 2. COmo ve el nifio la muerte 3. AT para un duelo efectivo y
sanador en el nifio
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8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Trabajos practicos (elaboracion, exposicion y entrega de trabajos y materiales; ejercicios escritos
u orales; analisis y comentarios; observacion de aula; programacion de actividades docentes, etc.).

- Trabajo de curso (individual o de grupo; trabajo tutelados; disefio de un programa de intervencion;
lecturas; portafolio del alumnado; diario de aprendizaje, etc.).

- Otras actividades (asistencia a conferencias; visionado de documentales; largometrajes;
autoevaluacion, etc.).

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Generales
1.- Cumplimiento constatable de los objetivos y adquisicidn de las competencias programadas.
2.- Esfuerzo demostrado y voluntad de progreso.

3.- Busqueda personal y creativa de vias para la adquisicion de competencias. Autoprogramacion
de la construccidon de conocimientos propios o afines a la asignatura y desarrollo de destrezas
implicadas.

4.- Consulta de la bibliografia recomendada para la elaboracion de los trabajos tedricos.
5.- Asistencia, al menos, al 80 % de las horas correspondientes a clases practicas.

6.- Participacién en seminarios y compromiso con aspectos éticos implicados en la educacidn
artistica terapéutica.

Especificos

Para la valoracion de los trabajos teéricos

Dominio significativo de los aspectos fundamentales del temario.
Originalidad de los planteamientos personales e implicacidon con los mismos.

Profundidad de los analisis: fundamentacidn de los argumentos, comprension y manejo de
bibliografia pertinente, uso adecuado de la terminologia.

Establecimiento de relaciones con otras ideas tratadas en la materia, con otras materias cursadas o
con aspectos suscitados por la documentacioén consultada.

Agudeza y fundamentacién de la critica.

Estructuracién, cohesion y precisién de lo expuesto en los trabajos escritos y en la exposicion
publica. Elaboracién de herramientas de sintesis de conceptos: mapas conceptuales, esquemas,
graficos, etc.




Correccién minima en el manejo del lenguaje verbal escrito: ortografia, sintaxis, léxico.
Utilizacién de ilustraciones pertinentes.
SISTEMA DE EVALUACION

Trabajos practicos (elaboracion, exposicidon y entrega de trabajos y materiales; ejercicios escritos u
orales; analisis y comentarios; observacién de aula; programacion de actividades docentes, etc)

Ponderacién minima 30.0
Ponderacién maxima 30.0

Trabajo de curso (individual o de grupo; trabajos tutelados; disefio de un programa de intervencion,
lecturas, portafolio del alumnado, diario de aprendizaje, etc)

Ponderacién minima 50.0
Ponderacién maxima 70.0

Otras actividades (asistencia a conferencias, visionado de documentales, largometrajes,
autoevaluacién, etc.)

Ponderacién maxima 20.0

8.2.2 Convocatoria Il:

Convocatoria ordinaria Il o de recuperacion de curso: Igual que en la ordinaria I.

8.2.3 Convocatoria lll:

Convocatoria ordinaria lll o de recuperacion de curso: Igual que en la ordinaria I.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Convocatoria extraordinaria o de recuperacion de curso: Igual que en la ordinaria I.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran
derecho a acogerse a una Evaluacién Unica final.

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico o segun
el procedimiento que se establezca en la guia docente de la asignatura.




En este caso, el estudiante sera evaluado en un solo acto académico que incluird todos los
contenidos desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y que se realizard en la
fecha de la convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:
Prueba escrita (examen sobre parte tedrica de la asignatura): 70 %

Prueba escrita (examen sobre parte practica de la asignatura): 30 %

8.3.2 Convocatoria Il:

Convocatoria ordinaria Il o de recuperacién de curso: Igual que en la ordinaria I.

8.3.3 Convocatoria lll:

Convocatoria ordinaria lll o de recuperacion en curso posterior. Igual que en la ordinaria I.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

Convocatoria extraordinaria para la finalizacién del titulo. Igual que en la ordinaria I.




19-09-2022 2 2 Tema 1
26-09-2022 2 2 Tema 1
03-10-2022 2 2 Tema 2
10-10-2022 2 2 Tema 2
17-10-2022 2 2 Tema 3
24-10-2022 2 2 Tema 3
31-10-2022 2 2 Tema 4
07-11-2022 2 2 Tema 4
14-11-2022 2 2 Tema 5
21-11-2022 2 2 Tema 5
28-11-2022 2 2 Tema 6
05-12-2022 2 2 Tema 6
12-12-2022 2 2 Tema 7
19-12-2022 2 2 Tema 7 Tema 8
09-01-2023 2 2 Tema 8
TOTAL 30 30




